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 　先月は天気がぱっとしない日が続き、鼻水

や咳の症状の友だちが多く見られました。

梅雨も明け、今年も暑い夏になりそうですね。

　先日の夏祭りは今までと違い、子どもたち

だけで行い　ひまわり組のお友だちもすみれ

組さんのお店に行き、お面やブレスレットなど

の買い物をして参加することができました。

慣れない雰囲気でちょっぴり緊張もみられま

したが、自分で好きなヨーヨーなどを選び楽

しめたようです。これから沐浴を行い心地良

ウイルスの予防に努めて行きましょう！

さを感じて過ごしていきたいと思います。

お盆休みなどで生活リズムが崩れたりすると

思いますが、体調の変化に気をつけて

過ごしていきましょう！連休やお盆で人

の出入りも多くなるので引き続きコロナ

沐浴のバスタオルは湿ったままでなく、きちんと
乾燥した物を持たせてください。日中の身体状況や
体温、気温により実施しない場合もあります。

栄養や休息を十分にとり、安定した生活リズムの
中で元気に過ごす。 爪は伸びていませんか？虫刺されなど掻いたり　　　

ありさんのおはなし みんなおひるね

してとびひなどの感染症にならないように短く　　　　　　
沐浴では水の感触を楽しみ、心地よさを味わう。 切ってきてください。

汗をかきやすいので下着の替えをお願いします。

みずあそび こんにちはトマトちゃん
うみ ぶーぶーじどうしゃ

お知らせ★お願い

ひまわりぐみ

今月のうた
今月のえほん

今月の目標

おたんじょうび

おめでとう

おたんじょうび

おめでとう

21日

さいとうあおちゃん

21日

おおやまりゅうじくん


