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います。興味を持って張り切って出来るお友達やまだ興味

連日の暑さで、少しずつ子ども達にも疲れが出始めてきて

いるようですが、日中は時間を調節しながら戸外遊びを

楽しんだり、シャワーで汗を流してスッキリして室内遊びを

楽しみながら過ごしています。

最近は、自分で着脱できるように声をかけながら進めて

が無く動けないお友達もいます。少しずつ自分の事は自分

で出来るように、子ども達が着脱しやすい衣服の着用と、

ご家庭でも声掛け、援助をお願いいたします。

これから運動会に向けて体操やかけっこの練習も始まり

ます。夏の疲れから体調を崩さないよう、生活リズムを

整え体調管理には十分に注意していきましょう！

下着は股ボタンが付いていない物でお願いします。

大きな声であいさつをしましょう　 持ち物すべてに必ず名前を記入してください。
戸外遊びで、身近な自然に触れて楽しみましょう 見える所に大きく、はっきりとお願いします。

自分で着脱を行うようにしています。ご家庭でも
自分で出来るよう声掛けお願いします。

衣服は自分で着脱しやすいものにして下さい。

おそろいね 爪は小まめに確認し、短く清潔にして下さい。

いないいないおばけ

うんどうかいのうた
とんぼのめがね
しあわせならてをたたこう
むしのこえ

おせんたく

今月の目標

今月のえほん

今月のうた

お知らせ★お願い

９月 さくら１くみだより

今月のさくら１くみの誕生児は、いません。


