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ボール投げも決まった場所に 目や耳、肌　体全身で何が違うか お店に並べる商品など、何を
投げることができるように練習を みんなで考えよう！ 作るか自分たちで相談して
します。 作ります。

練習します。 園庭や神社境内にいる虫など お店屋さんごっこの屋台や

寒い冬に負けない体力づくり。 秋から冬へ季節の移り変わり クリスマスへ向けての制作。
縄跳び（前回り50回）毎日続けて 空の色、風の音、木や葉っぱの色、 釣りゲームの魚を増やす。

援助していきたいです。

増やして、有効活用することを実践しいきたいと考え雪だるまのチャチャチャ

ジングルベル

世界中のこどもたちが、虹　他　数曲 ています。時間の上手な使い方身に付けていけるよう

こすずめのぼうけん
おふろだいすき

おしょうがつ

ますが、耳に欠ける部分が伸びてしまっていたり、長す

そらにかえれたおひさま

ぎたりで、鼻の下に落ちてしまったりしています。

動かしただけで、汗をかいてしまう状況です。汗をかくと
かえって、風邪などの原因となりますので、できるだけ

12月の前半は、「遊戯会」へ向けての練習を中心と
した活動となりますが、移動や準備を早くすることで
遊ぶ時間が増えることを話し、すきま時間を少しでも

あたしも　びょうきに　なりたいな　！

お手数をおかけしますが、ゴムの部分を結ぶなど長さを
調節していただけますようお願します。
寒さが厳しくなってきましたが、子ども達は外で少し体を

早めの対応をお願いたします。
マスクのサイズ調整をお願します。
不織布マスク、手作りマスク毎日ご協力ありがとうござ
います。子ども達もマスクの着用にだいぶ慣れてきて

困った時はことばで伝えられるようにしましょう。
病気に負けない体づくり！規則正しい生活をしましょう。

体調がよくない時は家庭での保育をお願いします。
友だちとの会話を楽しみながら過ごしましょう。

り」「笑ったり」様々な経験をしてきました。「今年カレンダー最後の

ひとつの事を最後まであきらめず頑張りましょう。

1枚」笑って1年をしめくくりましょう！

無理をするとかえって症状が長引くこともあるので、

『カレンダー最後の1枚になりました！ 』

重ね着で調節できるようにしてください。女児は必ず
アンダーパンツを着用して下さい。

のある場合は、お知らせください。

　先日は、お忙しい中保育参観、クラス懇談会にご参加いただき
ありがとうございました。後日連絡ノートや対面で「楽しく過ごせて
いる様子が見れて安心した」「様子が見れて良かった」「お話きけ
ていないようで心配」などのお話があり、もう少し子ども達の日常
を家庭に伝える手段がないか考える所です。今年はコロナ渦と
いうことで、様々な制限があり、また消毒や感染症対策などで、
保護者の方との会話（対応）が十分とれていなかったかな等の
不安もあります。保護者の方もお忙しいとは思いますが、事前に
お知らせをいただいてという前提はありますが、お子さんの状況を
詳しく知りたい。心配事など。個別の対応もできますので、ご希望

　今年1年色々なことがありました。子ども達も「泣いたり」「怒った

発熱に関わらず、咳・鼻水や全体症状を見ていただき

たんぽぽぐみだより 12月号

今 月 の 目 標

今 月 の え ほ ん

今 月 の う た

お 知 ら せ ★ お 願 い

あ そ び か ん さ つ せ い さ く


