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楽しい給食の時間となりました♪♪

◎1月22日(金)は昼食のピザトーストのトッピングをしました。
「自分の食べるものを自分で作る」という経験が嬉しかったようで
準備段階からソワソワとするこどもたち。ピザソースを塗ってもら
った食パンに玉ねぎ、コーン、ピーマン、ウインナー、仕上げに
チーズをのせて「おいしくなぁれ」と言いながら作っていました。
ピザが焼きあがってくると「すごい」「あったかい」「チーズがびょー
んと伸びてるよ」と歓声があがりました。作る楽しさ、待つ間の
ドキドキ、食べる喜びといろんな気持ちを味わうことができ、
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外は寒くても、室内は暖かくなっています。
厚着は控え、寒さが気になる時には上着で

おにたのえほうまき 調節するようにして下さい。

寒さに負けず　友だちと身体を十分に 時々、食べ物や歯磨き粉がついたままのお友だちが
動かして遊びを楽しむ。 います。毎日洗って、次の日にはきれいな状態で

持たせるようにして下さい。

休み明けに疲れが残っている様子の子がいます。
規則正しい生活を心がけましょう。

簡単な身の回りの事を自分から進んでする。
歯ブラシは毎日持ち帰っています。

当番の意識を持ち積極的にお手伝いする姿が見られます。自分の

番を心待ちにする姿もあります。活動を通して進級に向けての

気持ちを作っていけたら…と思います。

の発見に喜ぶ子供たちです。寒さの中でものびのび身体を動かし
ケンカ鬼などたくさんの鬼さんを退治できたかな？
ご家庭でも一緒に豆まきをしてみてくださいね。

て過ごしたいですね。また、1月からは当番活動を始めました。

作り大はしゃぎでした。その他気温の低い日には砂場の砂が固ま
な鬼になった」などなど楽しみながら作っていま
した。色々な表情の鬼さんが勢ぞろいしました。

っていたり、水たまりに氷が張っていることに気づいたりと冬ならでは
園では一足早く豆まきをし、鬼さんとご対面。
自分の中にいる寝坊鬼、好き嫌い鬼、泣き虫鬼、

☆先月はいわきにも珍しく雪が積もり、少しの時間ですが雪に触れ

て遊ぶ時間を取ることが出来ました。「つめたーい」「手にのせたら ～鬼は外！福は内！～　　　　

溶けちゃった」など感触や変化を楽しみながら、集めたり、雪玉を
◎節分に向けて鬼のお面と豆入れを作りました。
「どんな顔にしよう」「手が伸びてロボットみたい
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ばらぐみだより


