
☆

☆

　☆

　☆
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　　　　☆かえるのうた
　　　　☆かたつむり
　　　　☆とんとんとんひげじいさん

　月

　むし暑かったり、肌寒かったりと日中と朝夕の

気温の変化で鼻水や咳の症状があるお子さん

が増えています。体調に気をつけて過ごしていき

ましょう。月齢が小さい子達は寝返りやずりばい

でお部屋を探索したり、大きい子はハイハイでの

移動からつかまり立ちをしたり、靴を履いて戸外

遊びを楽しんだりとそれぞれの成長が感じられる

ようになりました。お天気の良い日にはおんぶや

抱っこで戸外遊びを楽しんでいます。今月からは

沐浴が始まりますので沐浴カードの記入を忘れず

にお願いします。離乳食を始めているご家庭では

お子さんの様子を見ながら無理のないように

進めていきましょう！

手、足の爪の伸びを確認して、短くして下さい。。

気温の変化が激しい時期です。体調の変化に
気をつけ早めの対応をしましょう。

天気が良い日は、戸外を散歩したり、
　外気浴を楽しむ。 家での離乳食の進み具合を、お知らせ下さい。

一人一人の健康状態や発達に合わせた 沐浴が始まり着替える回数が増えます。名前は
　遊びをし、機嫌よく過ごせるようにする。 大きく書いてください。また、ガーゼは名前が

見えるように畳んで持って来てください。

　　　　　　　　☆　はなび 　　　　　　　　　☆きゅっきゅっきゅっ

　　　　　　　☆　きらきらぼし 　　☆ぎゅ～っぱあっ！
　　　　　　　☆　みずあそび

お知らせ★お願い

今月のうた 今月のえほん

ひまわりぐみ

今月の目標

おたんじょうび

おめでとう

７日

くにとも ふみの

ちゃん


