
 5日（木）　　誕生会

 6日（金）　　交通安全指導

10日（火）　　防災訓練

18日（水）　　集金日

20日（金）　　身体測定

体操教室…3日（火）、17日（火）、25日（水）

☆

☆ 夏ならではの遊びを十分に楽しむ。

☆ 休息をとりながら、健康的な生活が

送れるようにする。 ☆

☆

☆ みずあそび ☆ どうぶつえんのおいしゃさん

☆ ありさんのはなし ☆ ジャイアント・ジャム・サンド

☆ うみ ☆ ぐりとぐらのかいすいよく ☆

主に砂場に水を溜めることから始まります。そして、

7月の途中から始まった水遊び。

おかげ様で水着への着替えもスムーズで助かって

います。日差しの強い日は、一日で日に焼けたな、

と感じるくらいです。たんぽぽ組さんの水遊びは

水たまりから池になり、川もつながったりして

最後は温泉に変化していきます。砂場の縁を

枕の代わりにし、仰向けやうつ伏せに寝て

「お風呂～♪」「あったか～い」と楽しんでいます。

8月はさらに暑さが増してくると思いますので

水分補給や休息を取り、過ごしていきたいです。

まだまだコロナウイルスの感染が心配ですが、

お盆中も事故、怪我に留意し、安全にお過ごし

ください。

なりますので、親子でタオルの引っ張り合いや競争を

水遊びカードの○・×の記入漏れに注意です。

忘れてしまうと子どもたちががっかりしてしまうので

忘れずお願いします。

また、水遊びをした日はお風呂に必ず入り、

体と頭をよく洗うようにお願いします。

朝食を抜いたり、睡眠不足は熱中症やけがの原因と

なります。お盆明けから運動会の練習も始めていきます

ので、「早寝早起き、朝ごはん」で生活を整えてください。

パラバルーンや組体操では、指や腕の力が必要と

するなど、普段の生活や遊びの中で力がつくよう、

コツがつかめるような工夫をお願いします。

水筒の中は水（無味）またはお茶でお願いします。

氷は保護者の方の判断で入れてください。

たんぽぽだより８月号

今月の目標

今月のえほん

お知らせ★お願い

今月のうた

お盆中は何をして過ごそうかな？

かき氷、スイカ割、お庭でプール、花火に

虫取り、などなど…楽しいことがたくさん♪

水分を取って、休憩もしてね！

元気いっぱい過ごしましょうね！

9日

やまざき ようのすけくん

29日

たけだ あのんちゃん

おたんじょうび

おめでとう

今月の行事


