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友だちと話し合いながら自分たちのあそびを楽しみ

暑さが厳しくなってきます。マスクをしていることに
より、熱中症のリスクが高くなっています。
気温や湿度だけでは無く、日頃から疲れをためない早寝・早起き・朝ごはん規則正しい生活をしましょう。
生活が大切です。空調を上手に利用し、睡眠を

ルールや順番を守ってあそびましょう。

いっすんぼうし

『 子 ど も達のねがい！ 』

いごとにするということになったのですが、子ども達の気持ち
大切にしていきたいです。

短冊は私が子ども達のコロナに対する気持ちを代表してお願

　6月の終わりに子ども達に「七夕の短冊を作るから、おうちで
願いごと考えてきてね」と伝えていました。
子ども達の願いは、「○○になりたい」や「○○がほしい」など
みんな純粋に今の願い事を伝えてきました。そんな中で
「せんせいは？」と聞いてきた子がいました。わたしが、「

休息や水分補給を自分からできるようにしましょう。

ましょう。
様々なことにチャレンジしよう。

しっかりとれるようにしましょう。
運動会に向けての練習が始まります。
□運動靴　お子さんの足の合っていますか？

　とかぶれるようにしてください。
□女の子の髪耳の後ろで結んでカラー帽子をきちん

　ましょう。

話し合いをして決めていきます。

夏まつりへむけて
手作りうちわテーマは「海」

大忙しです！
七夕かざり、短冊に願い事。

うみ           他
ありさんのおはなし
たなばたまつり
あいすくりーむのうた

□体操服の半ズボン、カラー帽子のゴム伸びていま
　せんか？
□翌日に疲れが残らないように早寝・早起きを心がけ

夕食のメニューや夜友だちと
何をして過ごすか、みんなと

行きます。
話し合って遊びのルールを決めて
していきます。また、自分たちで

おおきな　おとしもの
かねもちのいえのねこといえのないねこ

ルール（約束）のある遊びを増や

防犯訓練

ですが、長文になってしまうので…

早くコロナがなくなればいいな」と言うと「なんで？」の質問。
私が理由を長々と説明すると「あーおかあさんも言ってた！」
「うちもー」「わたしもせんせいとおんなじねがいごとにする」
と言い出した子ども達。思わず胸の奥が「じーん」となりま
した。子ども達とのやりとりをもっと詳細にお伝えしたいの

日（金）～31日（土） お泊り保育
毎週火曜日

日（金） 誕生会
日（金） 防災訓練、クラス懇談会
日（木） 集金日
日（土） 夏まつり
日（月） 身体測定
日（月） 交通安全指導
日（木）

体操教室

すみれぐみだより 7月号

4日 うぬま たまこ さん

6日 わたなべ かずと くん

６さいになります！

今 月 の 目 標

今 月 の え ほ ん

今 月 の う た

お 知 ら せ ★ お 願 い

ルール（約束） お泊り保育 せ い さ く

今 月 の 予 定


