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　おしょうがつ チップくんのドライブ

寒さに負けずに、元気に過ごしましょう。 保育室は温度管理しています。
薄着を心がけて上着で調節しましょう。

生活リズムを整えましょう。 自己判断せずに医療機関に受診しましょう。

持ち物すべてにはっきりと名前を書きましょう。
　（名前は消えていませんか？）

感染症が流行り、体調を崩しやすい時期です。

これから寒さも厳しくなりますが、暖かい日

などは散歩や戸外遊びをしたり、体を動かし

元気に過ごしていきたいと思います。

　新年もみんなが元気に登園することが

出来ますようにご協力お願いいたします。

　月

明けまして　おめでとう　ございます。

　今年もよろしくお願いします！

　お正月休みはいかがでしたか？

ご家族で楽しく過ごされたかと思います。

休み明けは生活のリズムが崩れがちです。

また、感染症の流行も心配されますので、

一人ひとりの健康状態に気を付けて

いきたいと思います。発熱や症状が酷く

なる前に受診をお願いします。

お知らせ★お願い

ひまわりぐみ

今月のうた
今月のえほん

今月の目標

★ 1月１２日あん
あんどう そうま くん

★ 1月 ２日 あん
くにとも かなの ちゃん


