
たかつき保育園

　2～3月は花粉症のシーズンです。花粉症の症状は風邪とまぎらわしいですし、子どもはうまく症状を

　伝えることができません。気になるときは小児科や耳鼻科などで相談しましょう。また、この季節は

　やけどをする子も多いです。ちょっとしたすきに起こるので注意しましょう。

ほけんだより ２月号

アレルギーの原因物質が目や鼻の粘膜にくっつくことで、症状が起こります。ダニやほ

こりが原因で1 年中起こるものと、花粉のシーズンだけに起こるものがあります。


