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夏の疲れもでてくる時期です。

友だちと身体を動かすことを楽しみましょう！

生活のリズムを再確認して
自分のことを自分でやってみましょう！

びっくりえんそく
１４ひきのおつきみ 爪が伸びている時には短く切りましょう。

怪我や傷の原因にもなりますので
こまめにチェックをお願いします。

おんまはみんな
うんどうかい

体調の変化などに留意していきましょう。
気になることがあればお伝えください。

とんぼのめがね
おまつり

９月 ばらぐみだより

今月の目標

今月のえほん

今月のうた

夏の暑さも和らぎ、

秋の匂いや気持ちのよい風が

感じられるようになりました。

秋のはじまりにもわくわくします。

運動会の練習がはじまりました。

前向きな気持ちで楽しく参加できる

ようにいっしょに頑張っていこうと

思います。

ひとりひとりの個性を大切に

丁寧に関わっていくことができるように

努力してまいります。

お知らせ★お願い

９月１５日（月）は敬老の日です

だいすきなおじいちゃんおばあちゃんに

感謝の気持ちを届ける日です！

ありがとうを伝えたり

プレゼントをしたり

素敵に過ごしましょう！

色々な秋がありますね！！

みなさんはどんな秋がすきですか？

たくさんの秋をたのしみましょう☆

おいしいものもたくさん食べて

元気に過ごしていきましょうね☆


