
　

☆

☆
☆ 好きな遊びを見つけて遊びましょう！

☆ 朝晩の寒暖差で『何を着ようか？』と迷ってしまいますが

☆
☆

☆

☆
☆
☆

　　

登園・降園の際は羽織る物などで調節できるように

　　

お家での様子を送迎の際伝え共有して、体調管理に

お願いいたします。その際は名前の記入も忘れずに
戸外遊びをして秋の自然に触れましょう！ 首元に紐がついているとフックにかけやすいので

ご協力のほどお願いいたします。

お部屋の中は過ごしやすいように調節していますので
どっちどっち あまり厚着にならないように衣類の調節をしてください。
おててでー

感染症や風邪など気になる時期です。

まつぼっくり
場所：乳児室

気を付けるようにしょう。

0.1歳懇談会
どんぐりころころ

11月14日（金）17時30分よりおおきなくりのきのしたで

ひまわりぐみだより

今月の目標

今月のえほん

今月のうた

お知らせ★お願い

今月の予定

5日（水） お誕生会

6日（木） 内科検診

12日（水） 防災訓練

14日（金） 集金、七五三

0.1歳懇談会

20日（木） 身体測定

26日（水） 交通安全教室

28日（金） 防災訓練

肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、

晩秋の気配が感じられるようになりました。

服装も長袖に変わり、帽子をかぶり、靴

を履いて元気に戸外遊びを楽しめるよう

になりました。

少し前までは抱っこをしていたのに、戸

外遊びの準備をして、駆け足で探索を楽

しむようになってきました。「あるこー 」

「かーかー」と言って指差しをして気持ち

を伝えようとしたり、滑り台にも挑戦した

いと登る姿も見られます。

自分でやりたい気持ちもめばえ、給食も

スプーンを持って食べるようになってきま

した。

これから益々寒くなってきますので

体調管理に気を付けて、元気に過ごせる

ようにしましょうね。


