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☆ お遊戯会で歌う歌
お楽しみに！

もったいないばあさん ジャンパーは、フックにかけますので、首の所にひもを
どれがぼくのおうちになるのかな？ 付けましょう。　よろしくお願いします。

汗疹や体調不良の原因となることがありますので、
薄着を心掛けましょう。登園降園時は、ジャンパー等の

やきいもどーん 上着で調節するようにして下さい。

います。長袖の下着や裏起毛などのトレーナーは、

寒さに負けず戸外で伸び伸び体を動かしましょう。 熱だけでなく、咳、鼻水が酷い時にも受診をし体調管理に
ごっこ遊びを通して、簡単な言葉のやり取りを 気を付けて過ごしましょう。
楽しみましょう。 自分で着脱の練習をしていますので、体に合った服、着脱が

出来る服で動きやすい物をお願いします。
箸で給食を食べられるように、お家での練習をお願いします。

部屋の中は、室温など快適に過ごせるようになって

保育者と一緒に身のまわりのことをやりましょう

後ろを並んで歩こうと頑張っているさくら２組さんです。

　　お箸の練習も始めていこうと思います。お家でもお箸に

興味を持てるよう声掛け、練習のご協力をお願いします。

　　いよいよ来月はお遊戯会です。練習も始まります。

どんどん冷え込む日が増えてきますが、体調管理をしっかりと

行っていきます。元気いっぱい楽しんで練習をしていきたいと

思います。楽しみにしていてください！

持ち物全てに名前をお願いします。

することもありますが、声をかけると前を向いてお友達の

　運動会が終わり、子ども達が少したくましくなったように

感じます。朝晩は冷えるようになりましたが、元気いっぱいに

園庭を走り回っている子ども達です。

　　誘導リングを使って並んで歩く練習をしていましたが、

２人１組で手をつないで並んで歩く練習を始めました。よそ見を

今月の目標

今月のえほん

今月のうた

お知らせ★お願い

11月21日（金）

クラス懇談会

よろしくお願いします。

11月生まれの

お友達

５日 かりのわかばちゃん

３さい

おめでとう


